
bahagia menurut ukuran dunia, iaitu mereka yang miskin di 
hadapan Allah, yang lemah lembut, dan yang dianiaya. 
Takrif Yesus tentang kebahagiaan amat berbeza daripada 
apa yang dianggap oleh dunia sebagai kebahagiaan. 
(Diparafrasa daripada laman web Loyola Press). Golongan 
yang lemah dan terdedah dalam kalangan kita. Merekalah 
yang dimaksudkan oleh pemazmur dengan kata-kata, 
“Demikianlah orang yang mencari wajah-Mu, ya Tuhan”.

Pada tahun ini, kita sedang mengalami dunia yang semakin 
mencabar, dengan konflik bersenjata berlaku di hampir 
setiap pelosok dunia. Ibu Bumi juga menyeru kita supaya 
memberikan perhatian. Menurut laporan CNBC, saluran 
berita perniagaan antarabangsa, kita telah mengalami 
kesan fenomena Super El Nino yang mencetuskan cuaca 
ekstrem seperti banjir, kemarau dan taufan yang lebih teruk 
berbanding tahun-tahun sebelumnya. Fenomena ini 
meliputi kawasan dari Oceania dan Amerika Selatan hingga 
ke Asia. Peristiwa bukan iklim seperti gempa bumi turut 
menyebabkan kemusnahan. Di peringkat tempatan, 
keadaan jerebu baru-baru ini akibat kebakaran di Indonesia 
telah mencapai tahap yang berbahaya. Golongan yang 
paling terkesan ialah mereka yang lemah dan terdedah.

Tidak semua orang akan menumpahkan darah, maka Hari 
Raya Semua Orang Kudus mengingatkan kita bahawa 
ramai antara kita dipanggil kepada kemartiran putih, 
yang melaluinya kita seolah-olah mati seribu kali 
terhadap kesombongan, sikap mementingkan diri, 
ketamakan, kemalasan dan kemarahan kita, ringkasnya, 
terhadap dosa-dosa kita ketika kita menempuh 
pengorbanan harian yang kita namakan kehidupan. Jalan 
menuju kekudusan tidak membawa kepada pertumpahan 
darah, tetapi sentiasa melalui Jalan Salib, jalan 
penyangkalan diri dan jalan penderitaan yang 
berpanjangan. Para kudus ialah teladan ketekunan. (Petikan 
daripada Homili seorang Jesuit bertarikh 1 November 2008) ✜

etiap tahun apabila kita merayakan hari ini, Injil yang kita wartakan 
mengingatkan kita akan ajaran Yesus tentang kebahagiaan, iaitu 

Sabda Bahagia. Namun, mereka yang disebut oleh Yesus sebagai 
“diberkati” atau “berbahagia” bukanlah mereka yang biasanya dianggap 

S

Terberkatilah
mereka yang…

“Terpujilah Engkau, 
Tuhanku, melalui 
saudari kami, Ibu 

Bumi, yang 
memelihara dan 

mengatur kehidupan 
kami, serta 

menghasilkan 
pelbagai 

buah-buahan, 
bunga-bunga 

berwarna-warni dan 
tumbuh-tumbuhan.”
Sto.  Fransiskus dari Assisi
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  JADUAL MISA 

31/10/26                SABTU 7:00 am  – SFdS 

Hari Para Orang Kudus 

(S) 

8:00 am  – English & Tamil  

10:45 am – Bahasa Malaysia   

                  & Mandarin 

Hari Para Mendiang 7:00 am  – Our Lady’s  

7:30 pm  – Pelbagai Bahasa   

03/11/26              SELASA Tiada Misa 

04/11/26                  RABU Tiada Misa 

05/11/26             KHAMIS Tiada Misa 

06/11/26            JUMAAT 7:00 am  – SFdS 

6:00 pm  – Tanah Perkuburan 

Pundut 

07/11/26                SABTU 11:30 am  – LSS Mass 

Hari Minggu Biasa Ke-32 8:00 am  – Pelbagai Bahasa 

10:45 am – Pelbagai Bahasa 

KEMAS KINI 

Minum Pagi (Coffee Morning): 01/11 – Apostolat Bahasa 

Minum Pagi (Coffee Morning): 08/11 – Ladies Group 

Bunga Altar: 31/10 – Apostolat Cina 

Bunga Altar: 07/11 – Ladies Group 
 

Acara & Mesyuarat Akan Datang 

29 Okt: Mesyuarat Ekumenikal Paderi Sitiawan pada jam 7:00 

mlm di Gereja Anglican 

31 Okt: Formasi Persiapan Perkahwinan Paroki II 

2 Nov (10:00 pg): Pemberkatan di Perkuburan Pundut. 

3-4 Nov: Kuliah di College General 

5 Nov: Mesyuarat Paderi Daerah Perak di OMPH, Ipoh  
 

Perhimpunan Pastoral Paroki 2026: Sintesis 

Paroki kita berkumpul untuk merapatkan jurang antara generasi 

serta mendekatkan golongan muda dan tua, agar kita menjadi 

paroki yang memberi kesaksian di bawah naungan St. Francis 

de Sales. 
 

Mengapa Kita Berkumpul 

Perhimpunan bermula dengan pendedahan Sakramen Maha 

Kudus, diikuti dengan pembentangan akaun paroki kita. Kita 

kemudiannya merenungkan tentang jurang antara generasi. Kita 

memilih tema ini untuk memahami trend zaman kita, dengan 

kepercayaan bahawa memahaminya akan membantu kita 

menjadi umat Katolik untuk zaman kita. 

 

 

Apa yang Telah Kita Temui 

Jurang antara generasi terserlah dalam empat bidang: kelakuan, 

pemakaian, bahasa dan pemikiran. Golongan tua dan golongan 

muda cenderung memberi tumpuan kepada perkara yang berbeza 

kerana keperluan mereka berbeza. Namun, terdapat juga banyak 

persamaan yang mereka kongsi, termasuk kasih kepada Gereja 

dan keinginan untuk menjadi sebahagian daripadanya. 

Golongan tua kita Golongan muda kita 

Struktur dan rutin Fleksibiliti dan hubungan 

Pemikiran analitikal Kreativiti 

Devosi keagamaan Rasa kekitaan dan komuniti 

Perbezaan ini adalah kurniaan yang saling melengkapi. Kepada 

keperluan dan trend inilah kita dipanggil untuk melayani, 

menyalakan semangat dan saling menghubungi. 
 

Visi, Misi dan Identiti Kita 

Tanggapan kita berakar umbi pada siapa kita sebagai sebuah 

paroki St. Francis de Sales: "Lakukan segala-galanya melalui 

kasih, tiada apa pun melalui ketakutan." 

• Visi: Sebuah komuniti kasih yang menyambut, meraikan 

dan melayani.  

• Misi: Mendamaikan segala sesuatu melalui kasih.  

• Identiti: Simbol hidup kasih Ilahi dalam komuniti kita.  

• Budaya: Berakar umbi dalam rahmat, belas kasihan dan 

kelembutan, memilih kasih mengatasi ketakutan dalam 

segala yang kita lakukan.  

• Panggilan: Penglibatan sepenuh hati dalam penginjilan 

semula, memperbaharui iman kita dan berkongsi kasih 

Allah di kalangan kita dan dengan orang lain. 
 

Keutamaan Pastoral untuk 2026 

Berpandukan kerendahan hati, rasa hormat, kreativiti dan 

keberanian, kita komited untuk membina jambatan di dalam dan 

di luar dinding gereja kita. 

1. Membina komuniti yang inklusif. Memperkukuhkan 

kehidupan rohani umat paroki kita yang aktif sambil 

menyambut kembali dengan mesra mereka yang telah 

pergi atau berasa jauh dari Gereja. 

2. Menyembuhkan luka, melindungi yang rapuh. 

Meluaskan penyembuhan Kristus kepada setiap generasi 

di paroki kita.  

3. Berfikiran misi. Bekerjasama dengan penuh hormat 

bersama jiran tetangga yang berlainan agama dan dengan 

organisasi tempatan yang berkongsi komitmen kita 

terhadap maruah manusia dan pembinaan Kerajaan 

Allah. 

Keutamaan ini adalah respons kita kepada apa yang telah kita 

temui: setiap satu meminta kita untuk mendengar dan berjalan 

bersama merentasi generasi. 
 

Melangkah Maju Bersama 

Kami ingin memberi tumpuan kepada empat perkara: 

1. Iman adalah mudah. Kita percaya, dan dipanggil untuk 

berkongsi, bahawa Yesus adalah Tuhan. 

2. Iman dan akal budi tidak bercanggah antara satu sama 

lain. 

3. Menyambut dan menggalakkan kreativiti serta dialog.  

4. Mewujudkan ruang untuk semua menyuarakan 

pandangan mereka, untuk menyumbang dan untuk 

menjadi sebahagian daripadanya. 

Ini adalah amat penting kerana jika kita tidak memberi respons 

kepada soalan-soalan golongan muda kita, mereka akan mencari 

jawapan di tempat lain. 
 

Berdasarkan apa yang telah kita temui, bagi perancangan tahun 

hadapan, kami menjemput semua umat paroki untuk berkumpul, 

merenung dan memutuskan bersama mengenai pembentukan, 

katekesis, acara dan aktiviti yang akan membantu kita meraikan 

sakramen dan bertumbuh dalam iman serta menyatukan generasi-

generasi. 
 

Memperingati Orang Tersayang: Jadual Pemberkatan 

Tanah Perkuburan & Hari Para Mendiang 

Dalam kita terus mengenang dan mendoakan orang tersayang 

yang telah pergi, marilah kita berkumpul sebagai satu komuniti 

untuk upacara pemberkatan tanah perkuburan dan Misa pada 

tahun ini: 

• 30 Okt (6:00 petang): Pemberkatan di Tanah 

Perkuburan Sg Wangi 

• 31 Okt (10:00 pagi): Pemberkatan di Tanah Perkuburan 

Estet Sitiawan 

• 2 Nov (10:00 pagi): Pemberkatan di Tanah 

• Perkuburan Pundut 

• 6 Nov (6:00 petang): Misa di Tanah Perkuburan Pundut 
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